
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：00～11：00 

日 時：7/19（日） 

遊びながら水に慣れる親子で参加型レッスン

 

場 所：下松市公園プール 

☆水がはじめてでも大丈夫！

令和 8 年 

※写真は、幼児プールです。レッスンは、低学年プール 

（深さ 70～80 センチ）で行います。 

持ち物：水着（幼児と保護者）タオル 

   ☆おむつの必要なお子さんは、プール用おむつ 

を着用しその上から水着を着用してください 

水着を着用してく

ださい。 

 

講 師：福村
ふくむら

 紅子
あ か ね

 先生 山本
やまもと

 恵夢
め ぐ む

 先生 （一般社団法人 はぴスポ） 

その他：荒 天 中 止 

申込開始 ▷ 6/22（月）9：00～定員になりました。 

キャンセル待ちは受け付けておりません。 

TEL  0833-41-2832  9～17 時 

 主 催 下松市市民体育館 （一般財団法人 下松市施設管理公社） 


